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Sezione 1 – Descrittiva 
 
1.1   Denominazione progetto 
CORSO DI EDUCAZIONE PSICOMOTORIA” GIOCA E CONOSCI TE STESSO|” 

1.2   Docenti responsabili del progetto 
BOLOGNESI AGNESE FIORELLA   

1.3   Destinatari  
I BAMBINI DI TRE ANNI 

1.4   Descrizione del progetto 
Obiettivi 
Sviluppare la coordinazione motoria  
Muoversi in modo guidato da soli e in gruppo  
Saper interagire con gli altri 
  
Metodologie 
Giochi motori  
Utilizzo di diverse attrezzature atti a sviluppare la coordinazione motoria    
Risultati attesi 
Consentire al bambino il pieno controllo degli schemi motori di base 
 
 
1.5   Durata 
Febbraio- Giugno 

1.6   Numero degli alunni e/o classi coinvolte 
60 bambini di tre anni di tutte le sezioni 
1.7  Risorse umane 
Personale interno 
Profilo: docente 
Totale ore:6 
Personale esterno 
Profilo: esperto 
Totale ore : 23 ore 
1.8  Beni e servizi 
 Diritto allo studio 

1.9  Modalità di verifica 
 Verifica obbiettivi raggiunti    spettacolo di fine anno 

 
 

Cesate, 24/10/2016          Gli insegnanti Responsabili del Progetto 

                         BOLOGNESI AGNESE FIORELLA       
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